
Nos formations et actions de DPC en :

Bien-être au travail

DPC Durée Tarif

27 Le plaisir au travail intra sur demande

593 Comment manager les équipes en préservant son capital santé 4 jours 1 410 €

1103
Faire face aux incivilités et diminuer le risque d'agression du personnel
en contact avec le public

intra sur demande

236 Affirmation de soi 4 jours 1 410 €

1075 Souffle et respiration : techniques d'apaisement 5 jours 1 680 €

134 La retraite : s'offrir un nouveau départ 5 jours 1 680 €
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https://www.afar.fr/formation/-/Le-plaisir-au-travail-27_2023
https://www.afar.fr/formation/-/Comment-manager-les-equipes-en-preservant-son-capital-sante-593_2023
https://www.afar.fr/formation/-/Faire-face-aux-incivilites-et-diminuer-le-risque-dagression-du-personnel-en-contact-avec-le-public-1103_2023
https://www.afar.fr/formation/-/Affirmation-de-soi-236_2023
https://www.afar.fr/formation/-/Souffle-et-respiration-techniques-dapaisement-1075_2023
https://www.afar.fr/formation/-/La-retraite-soffrir-un-nouveau-depart-134_2023
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